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La longueur Le temps Relief Difficulté Couleurs du balisage

5 km 1 h 15

Situation géographique

Le départ de ce circuit s’effectue du village médiéval de Monestiés, bourg du Ségala. 
(à 8 km de Carmaux, à 15 km de Cordes sur Ciel et à 22 km d’Albi).

Maxi
318 mMini

205 m

CIRCUIT
DE LA BORIE BLANCHE

Référence carte IGN : 2241 E

Jaune - Balisage effacé

RANDO ET DÉTENTE

ORGANISONS LA SORTIE EN FAMILLE

Testez l’équilibre de votre organisation familiale
Chez vous qui fait quoi ?

vous votre les 
conjoint-e enfants

• Préparer le topo-guide, les cartes et la boussole ❑ ❑ ❑
• Préparer le sac de toilette du petit dernier ❑ ❑ ❑
• Préparer le pique-nique ❑ ❑ ❑
• Prévoir les jeux (ballon, raquettes, vélo) ❑ ❑ ❑
• Faire le plein d’essence ❑ ❑ ❑
• Organiser le rangement de la voiture ❑ ❑ ❑

Les scores ❑ ❑ ❑
1-le score des enfants : S’il est supérieur à zéro, bravo, vous êtes sur le
chemin des principes éducatifs égalitaires.

2- Comparez votre score à celui de votre conjoint-e : Vous connaissez le
principe de la balance équilibrée, lorsque les charges sont identiques de
chaque côté.
Alors si c’est le cas : bravo, vous avez gagné le pari de l’égalité dans le
couple.
Si ce n’est pas le cas : pas de panique tout se discute et pourquoi pas
pendant la randonnée !

Monestiés “plus beau village de France”

Le village de Monestiés, classé parmi les “plus beaux villages de France”
présente de nombreux atouts touristiques et patrimoniaux. 
La communauté de communes y a réhabilité en 2005 un puits et un
réservoir d’eau situés au cœur du village.
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• Aires Pique-nique
• Monestiés, allée des platanes,
• Base de loisirs de la Roucarié.

• Curiosités
• Four à chaux de la Borie Blanche.

• A proximité
• Village médiéval 

de Monestiés,
• Ferme de Bellevue,
• Base de loisirs de la Roucarié,
• Cap’ Découverte.

•

•
•

•
•

Descriptif de l’itinéraire

Départ de la fontaine du village,
prendre la direction “Mise au
Tombeau”.

Passer devant la chapelle St Jacques,
un peu plus haut on trouve sur la
gauche un réservoir d’eau. Le sentier
commence quelques mètres plus loin
sur la gauche.

1 Le chemin longe le Parc du
Domaine de Monestiés. On peut
admirer de grands cèdres bleus
centenaires. 
Poursuivre le circuit qui amène sur 
le plateau à 288 mètres d’altitude.

2 Longer la bordure de haies sur la
droite et couper le champ pour
longer l’autre haie pendant 200 m.

3 Ouvrir la clôture électrique avec
la poignée, ne pas oublier de la
refermer. Suivre les fourrés sur
300 m pour arriver à une propriété
puis à la route.

4 Arriver à la route, (fours à chaux
à 200 mètres à gauche), la
randonnée se poursuit sur la droite.

5 Au carrefour, prendre direction
Monestiés, revenir par la route
goudronnée. • Points de vue

• Plateau du Ségala.

• Points d’eau
• Fontaine dans le village 

(non potable),
• Sanitaires sur la place.

• Difficultés
• Une partie de la randonnée

se fait sur la route,
• Animaux (ovins) parfois en

liberté sur une partie 
du circuit,

• Présence de clôtures
électriques.
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